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Präoperative Abklärungen 
„Adipositaszentrum – Plan“ 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Zu
w

ei
su

ng
 d

ur
ch

 
de

n 
H

au
sa

rz
t 

E
rs

tk
on

su
lta

tio
n 

in
 d

er
 

ch
iru

rg
is

ch
en

 
S

pr
ec

hs
tu

nd
e 

D
r. 

K
ös

tle
r/D

r. 
M

at
tie

llo
/ 

D
r. 

H
üb

en
th

al
 

P
rä

op
er

at
iv

e 
A

bk
lä

ru
ng

en
: 

La
bo

r 
G

as
tro

sk
op

ie
, p

H
-M

an
om

et
rie

 
U

S
-A

bd
om

en
, R

X 
Th

or
ax

, g
gf

. C
T-

 A
bd

om
en

 
P

ne
um

ol
og

is
ch

e 
A

bk
lä

ru
ng

 (O
SA

S
) 

K
ar

di
ol

og
is

ch
e 

A
bk

lä
ru

ng
 

P
sy

ch
ia

tri
sc

he
s 

 K
on

si
liu

m
 

P
rä

op
er

at
iv

e 
E

rn
äh

ru
ng

sb
er

at
un

g 
m

it 
pr

äo
pe

ra
tiv

er
 

D
iä

t (
4 

W
oc

he
n 

vo
r d

er
 O

P
) 

 
 

C
hi

ru
rg

is
ch

e 
S

pr
ec

hs
tu

nd
e 

 
(D

r. 
K

ös
tle

r/D
r. 

M
at

tie
llo

 
B

es
pr

ec
hu

ng
 d

er
 

O
pe

ra
tio

ns
te

ch
ni

k 

A
nä

st
he

si
ol

og
is

ch
e 

S
pr

ec
hs

tu
nd

e 
vo

r d
er

 O
P 

O
P 

In
te

rd
is

zi
pl

in
ar

er
 R

ap
po

rt 
de

s 
ba

ria
tri

sc
he

n 
K

er
n-

Te
am

 z
ur

 
Fe

st
le

gu
ng

 d
er

 O
pe

ra
tio

ns
te

ch
ni

k 

max. 3 Monate 2 Wochen 2 Wochen 
8 Wochen 

2 Wochen 1 Woche 

3-4 Monate (15-16 Wochen) 

E
rs

tk
on

su
lta

tio
n 

in
 d

er
 in

te
rn

is
tis

ch
en

/ 
er

nä
hr

un
gs

m
ed

iz
in

is
ch

en
 S

pr
ec

hs
tu

nd
e 

D
r. 

H
üb

en
th

al
 

mailto:info@spital-limmattal.ch
file://s00202/GEMEINSAM/A-0-Marketing-Kommunikation/02-CI-CD/04_Vorlagen%20Muster/Word/NEU/mit%20Seitenzahl/spital-limmattal.ch


[image: ]





Spital Limmattal







Präoperative Abklärungen

„Adipositaszentrum – Plan“
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Präoperative Abklärungen:

Labor

Gastroskopie, pH-Manometrie

US-Abdomen, RX Thorax, ggf. CT- Abdomen

Pneumologische Abklärung (OSAS)

Kardiologische Abklärung

Psychiatrisches  Konsilium

Präoperative Ernährungsberatung mit präoperativer Diät (4 Wochen vor der OP)







Erstkonsultation in der internistischen/ ernährungsmedizinischen Sprechstunde

Dr. Hübenthal

Interdisziplinarer Rapport des bariatrischen Kern-Team zur Festlegung der Operationstechnik

Zuweisung durch den Hausarzt





Erstkonsultation in der chirurgischen Sprechstunde

Dr. Köstler/Dr. Mattiello/

Dr. Hübenthal

Chirurgische Sprechstunde 

(Dr. Köstler/Dr. Mattiello

Besprechung der Operationstechnik

Anästhesiologische Sprechstunde vor der OP



OP









8 Wochen



2 Wochen

2 Wochen

2 Wochen

1 Woche

max. 3 Monate





3-4 Monate (15-16 Wochen)



Spital Limmattal | Urdorferstrasse 100 | CH-8952 Schlieren | T +41 44 733 11 11 | info@spital-limmattal.ch | spital-limmattal.ch



		2

image1.png

spitallimmattal g,






